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GESTO GRUPO DE ESTÍMULO E SOLIDARIEDADE AO ONCOLÓGICO

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO JANEIRO 2025

DE 01/01/2025 a 31/01/2025

Projeto: GESTO – Grupo de Estímulo e Solidariedade ao Tratamento Oncológico TC n°10/2019

1 - Metas propostas

METAS

ATENDER 60 MULHERES

REALIZAR 04 ENCONTROS TEMÁTICOS PORMÊS

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

2 - Resultados Alcançados

Impacto das ações

Encontros 00
Articulação com rede 07
Atendimento individual 02
Acolhimento presencial em grupo 11
Ligações 60
Orientações 60
Encaminhamentos 00
Atividades externas 00
Visita hospitalares 01
Palestras 00
Fisioterapia 126
Relatório Mensal 01
Desligamentos 02
Óbito 00
Inserção de usuário 03
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3 – Impactos das ações nos Indicadores do Projeto

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

INSCRITAS 100% das usuárias
no GESUAS,100%
das usuárias no
Cadastro Único

Folha de resumo do
cadúnico

100% Atendemos
60 usuárias

60 usuárias

REALIZAR 04
ENCONTROS POR

MÊS

80% de frequência
das USUÁRIAS nos
encontros mensais

Lista de presença
na atividade

Realizado
00 realizado

ATENDIMENTO
COM

FISIOTERAPIA

100% das usuárias
atendidas pela
fisioterapia

Lista de presença
na atividade

52,5% Realizado

Janeiro

No mês de janeiro, iniciamos as atividades no dia 06/01/25, em um período marcado pelas férias
dos voluntários. Na parceria com a faculdade Anhanguera, contamos com a colaboração de
alunos e monitores que realizam atendimentos nas sessões de fisioterapia, porém neste mês de
janeiro os alunos estão de férias. Nossa meta de atendimento é de 60 usuárias por semana. Para
garantir que essa demanda não fosse comprometida, a (OSC) contratou um fisioterapeuta para
atuar de segunda a sexta-feira. Os atendimentos foram organizados em cinco grupos, com 12
vagas disponíveis, totalizando as 60 usuárias da meta pactuada. É importante ressaltar que,
durante este mês, muitas usuárias viajaram para visitar seus entes queridos fora da cidade de São
José dos Campos. Como resultado, o serviço social justificou as ausências nos atendimentos. Além
disso, os encontros temáticos não ocorreram no mês de janeiro. No entanto, o serviço social
realizou a acolhida individual de cada usuária ao longo do mês. Essas trocas foram extremamente
valiosas e contribuíram para fortalecer os vínculos entre o profissional e as atendidas. O assistente
social utiliza as visitas hospitalares para captar novos usuários e divulgar a OSC. Mensalmente,
levamos cerca de 100 folders explicativos ao Hospital Pio XII e uma média de 30 porta-drenos que
auxiliam as usuárias após a cirurgia de mama.
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04 ENCONTROS MENSAIS

.

Nos dias 06/01 e 07/01 e 08/01 mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café
da manhã e os atendimentos fisioterapêuticos

Nos dias 13/01 ,14/01 e 15/01 mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café
da manhã e os atendimentos fisioterapêuticos

Nos dias 20/01,21/01 e 22/ 01 01 mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com
café da manhã e os atendimentos fisioterapêuticos

Nos dias 27/01,28/01 e 29/ 01 mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café
da manhã e os atendimentos fisioterapêuticos

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:
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2 - Entrevistas Sociais

Neste mês não houveram entrevistas sociais

3 - Elaboração de Relatório

Banco de dados e Organização

Relatório mensal 01

Evolução de Prontuários 60

Atualização de dados 60

4-Encaminhamentos

Neste mês não houveram encaminhamentos

05 –Articulação com a Rede

07/01 Contato com fundo social

16/01 Visita da Gestora de parceria Márcia Torres

24/01 contato via e-mail com a Gestora de parceria e SASC

24/01 reunião externa no VALE SUL Shopping para apresentar o projeto

Dia 11/12 visita hospitalar

Dia 13/12, contato com o previna (núcleo de atenção ao paciente oncológico)

Dia 30/01 visita Hospitalar.

6 –Atividades Externas

7-Reunião Externa

01 reunião externa
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8 - Atendimento com Fisioterapia No mês de janeiro foram realizados atendimentos 126 de
fisioterapia. As usuárias receberam também a drenagem linfática no lado do braço da cirurgia,
podendo evitar o inchaço e dores. Este mês o atendimento foi individualizado

GALERIA DE FOTOS

I-ATIVIDADE ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA
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II- ATIVIDADE DE FISIOTERAPIA
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São José dos Campos, 03 de janeiro 2025


